
LE DÉPARTEMENT DE LA DORDOGNE

A ce titre, la Direction des Sports et de la Jeunesse organise des événements qui s’inscrivent et

répondent à des objectifs d’inclusion, de santé, d’éducation, d’animation et de promotion des

activités physiques et sportives par la pratique.

Cette stratégie vise une même finalité : le maintien du lien social sur les territoires.

Swim & Run Dordogne-Périgord

Depuis 2019, le Conseil Départemental de la Dordogne organise au mois de Juillet le « SWIMRUN

DORDOGNE PERIGORD » sur le site du Grand Etang de La Jemaye.

Le « Swimrun Dordogne Périgord » est un enchaînement de sections de trail et de sections de

natation.

3 formules au choix :

Tarifs :

Épreuves XS, S et M : 25 € par personne (en duo ou en solo - licencié triathlon) ou  30€ par

personne pour les non licenciés et licence loisirs.

Évènements sportifs départementaux

Vitrine de la politique sportive, les événements ont pour objectifs de mettre en lumière
les orientations stratégiques et les missions régulières portées par le Conseil
départemental.

épreuve XS : RUN 5270 m / SWIM : 1220

épreuve S : RUN 10540 m / SWIM : 2440 m

épreuve M : RUN 15810 m / SWIM : 3660 m

.https://www.dordogne.fr/a-votre-service/sport-pour-tous-et-partout/evenements-sportifs-departementaux?

https://www.dordogne.fr/fileadmin/medias/Agenda/2023/06/SwimRun-Jemaye-2023.jpg


personne pour les non licenciés et licence loisirs.

À cette occasion, la plage, la baignade et le plan d’eau sont fermés durant toute la durée de

l’évènement.

Inscriptions et renseignements : sportnature.dordogne.fr (http://sportnature.dordogne.fr)

Swimbike et aquathlon Dordogne-Périgord

Depuis 2021, le Conseil Départemental de la Dordogne organise à la fin du mois d’août deux

manifestations sportives.

Le « SWIMBIKE DORDOGNE-PERIGORD »

sur le site du Grand Etang de Saint Estèphe.

Le « Swimbike Dordogne Périgord » est un enchaînement de sections de vtt et de sections de

natation.

2 formules au choix :

Tarifs :

Epreuves : S et M:  25€ par personne (en solo ou en relais) pour les licenciés triathlon et 30€ pour

les non licenciés et licence loisirs.

A cette occasion, la plage, la baignade et le plan d’eau sont fermés durant toute la durée de

l’évènement.

Inscriptions et renseignements :

https://sportnature.dordogne.fr (https://sportnature.dordogne.fr)

Epreuve S : swim 1km / vtt 19 km

Epreuve M : swim 2 km / vtt 38 km

.https://www.dordogne.fr/a-votre-service/sport-pour-tous-et-partout/evenements-sportifs-departementaux?

http://sportnature.dordogne.fr
https://www.dordogne.fr/fileadmin/_processed_/9/c/csm_SWIMBIKE_AFFICHE_2022_8db58c5476.jpg
https://sportnature.dordogne.fr


« L’AQUATHLON DORDOGNE PERIGORD »

sur le site du Grand Etang de Saint Estèphe.

« L’Aquathlon Dordogne Périgord » est un enchainement de sections de course à pied et de

sections de natation.

2 formules au choix :

Tarifs:

Epreuves : S et M:  25€ par personne (en solo ou en relais).

A cette occasion, la plage, la baignade et le plan d’eau sont fermés durant toute la durée de

l’évènement.

Inscriptions et renseignements :

https://sportnature.dordogne.fr (https://sportnature.dordogne.fr)

Epreuve S : swim 1km / course à pied 6.5 km

Epreuve M : swim 2 km / course à pied 13 km

.https://www.dordogne.fr/a-votre-service/sport-pour-tous-et-partout/evenements-sportifs-departementaux?

https://sportnature.dordogne.fr


Le « TRIATHLON DORDOGNE PERIGORD »

sur le site du Lac de Gurson.

Le « Triathlon Dordogne Périgord » est proposé pour différentes catégories d'âge.

4 formules au choix :

Tarifs :

Epreuves jeunes :  5€ 

Licenciés triathlon : épreuve XS 12 € ; épreuve S : 25 €.

Non licenciés et licenciés loisirs : épreuve XS : 17 € ; epreuve S : 30 €.

A cette occasion, la plage, la baignade et le plan d’eau sont fermés durant toute la durée de

l’évènement.

Inscriptions et renseignements :

https://sportnature.dordogne.fr (https://sportnature.dordogne.fr)

Val Natura en Périgord : un bon moyen de visiter notre
département hors des sentiers battus

Ce rallye convivial est réservé aux seniors (+ de 55 ans). Il se déroule sur trois jours avec des étapes

sportives adaptées, des découvertes culturelles et des visites de sites exceptionnels.

Par équipe de deux, les participants cumuleront des points sur l'ensemble des journées afin

d'établir un classement amical.

L'objectif final dit "amical et convivial" est de pratiquer des activités physiques, sportives et

culturelles encadrées et sécurisées tout en découvrant la diversité des paysages et la richesse du

patrimoine périgourdins, de remonter le temps et l'histoire, de rencontrer des seniors venus de

toute la France.

Voie verte, voie bleue : quand les sports de pleine
nature vont à la rencontre du milieu urbain

Le Conseil départemental de la Dordogne organise tous les 2 ans, depuis 2006, la manifestation

"Voie Verte, Voie Bleue" qui s’étend sur 15 km. Entièrement gratuit, cet événement est rendu

possible grâce à la volonté partagée et mutualisée avec la communauté d’agglomération Le

Grand Périgueux, les villes de Boulazac-Isle-Manoire, Coulounieix-Chamiers, Marsac sur l'Isle,

Périgueux et Trélissac.

Voie Verte, Voie Bleue permet ainsi à de nombreux comités, associations sportives et prestataires

Epreuves jeunes (8-11 ans) : 100 m - 2 km - 1 km

Epreuves jeunes (10-13) : 200 m - 4 km - 1,5 km

Epreuve XS : 400m - 10 km - 2,5 km

Epreuve S : 750 m - 20 km - 5 km

.https://www.dordogne.fr/a-votre-service/sport-pour-tous-et-partout/evenements-sportifs-departementaux?

https://sportnature.dordogne.fr


Voie Verte, Voie Bleue permet ainsi à de nombreux comités, associations sportives et prestataires

de proposer des animations et des ateliers dédiés à la pleine nature à tous les publics et les

rendre accessibles au plus grand nombre.

De nombreuses familles participent à cette action permettant de les sensibiliser, d’initier et

découvrir ces activités mais aussi de s’approprier différemment les lieux investis, d’échanger sur

les différents pôles animés et de se déplacer autrement grâce à un équipement déjà existant.

A travers l’organisation d’une telle journée, le Conseil départemental souhaite ouvrir les activités

de pleine nature à un public intergénérationnel et urbain, tout en répondant à une logique de

développement durable.

Séniors faites du sport

Début octobre, une journée promotionnelle pour les plus de 60 ans est proposée sur les 5 sites

de loisirs départementaux (La Jemaye, Saint-Estèphe, Rouffiac, Gurson et Campagne). Cet

événement, Séniors faites du sport répond à plusieurs objectifs :

découvrir et s’initier à une offre élargie d’activités physiques et sportives adaptées ;

pratiquer et apprendre à pratiquer en milieu naturel et à proximité de chez soi ;

s’inscrire dans une démarche de bien-être et de santé physique et psychologique par la pratique
sportive ;


animer pour favoriser l’échange, le partage et le lien social ;

promouvoir les dispositifs réguliers "Séniors à nous la forme".



.https://www.dordogne.fr/a-votre-service/sport-pour-tous-et-partout/evenements-sportifs-departementaux?

https://www.dordogne.fr/?type=100001&uid=925&item_type=0&action=add
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